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Пояснительная записка к учебному плану

по адаптированной общеобразовательной программе 

для обучающейся с ограниченными возможностями здоровья

для  ученицы Чуреевой Екатерины Сергеевны

с ограниченными возможностями здоровья

 (обучающаяся с легкой умственной отсталостью)

 по индивидуальному обучению на дому

на 2019-2020 уч. г.

Учебный план  МКОУ «Колыбельская СОШ» на 2019-2020 учебный год для обучающихся с ОВЗ составлен на основе следующих нормативно-правовых документов:

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями, внесенными Федеральными законами от 14.062014 №145-ФЗ, от 06.04.2015 №68-ФЗ, от 02.05.2015 №122-ФЗ); 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями от 29 июня 2011 г., 25 декабря 2013 г.).

3. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования" от 09.03.2004 № 1312 (в редакциях от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74);

4. Письмо Минобрнауки РФ от 18.04.2008 «О создании условий для получения образования детьми с ОВЗ и детьми – инвалидами»;

5. Письмо Министерства образования и науки РФ «Перечень заболеваний, по поводу которых дети нуждаются в индивидуальных занятиях на дому и освобождаются от посещения массовой школы» от 28.07.1980 №281-М/17-13-186;
6. Приказ Минобразования РФ от 10.04.2002 № 29/2065 – П «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;

Обучение Чуреевой Екатерины  осуществляется через получения образования -обучение на дому. 

Учебный план для учащихся с ограниченными возможностями здоровья по адаптированным общеобразовательным программам с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок обучения, как наиболее оптимальный для получения обучающимися, воспитанниками с нарушением интеллекта общего образования и профессионально-трудовой подготовки, необходимых для социальной адаптации  и реабилитации. 

Промежуточная итоговая аттестация учащихся проводится до завершения учебного года и после того, как будут полностью освоены учебные предметы, входящие в перечень промежуточной аттестации. Решение о проведении промежуточной итоговой аттестации учащихся принимается на педагогическом совете по согласованию с Управляющим советом и в соответствии с Уставом школы, утверждается приказом директора школы о формах, сроках проведения и участниках промежуточной итоговой аттестации. Сроки проведения указанного педагогического совета – 1 четверть учебного года. 

Учебный план основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута. 

Вариант 2 АООП обучающейся Чуреевой Екатерины с умственной отсталостью (нарушениями интеллекта) включает учебный план обучения на дому в количестве 8 часов. Специальная индивидуальная программа развития (СИПР), разрабатываемая МКОУ «Колыбельская СОШ» на основе АООП, включает индивидуальный учебный план (ИУП), содержащий предметные области, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особым образовательным возможностям и потребностям Чуреевой Екатерины. Общий объём нагрузки, включенной в ИУП, не может превышать объем, предусмотренный учебным планом АООП.
· Учебный план МКОУ «Колыбельская СОШ», реализующей вариант 2 АООП, включает две части: шесть образовательных областей, представленных десятью учебными предметами;
· коррекционно-развивающие занятия, проводимые учителем-логопедом, учителем или учителем-дефектологом;
II - часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает:
· коррекционные курсы, проводимые различными специалистами;
· внеурочные мероприятия.
При организации образования на основе СИПР индивидуальная недельная нагрузка обучающегося может варьироваться. С учетом примерного учебного плана МКОУ «Колыбельская СОШ», реализующая вариант 2 АООП, составила ИУП, в котором определен индивидуальный набор учебных предметов и коррекционных курсов с указанием объема учебной нагрузки. Индивидуальный учебный план составлен с учетом индивидуальных возможностей и особенностей развития Чуреевой Екатерины. 
Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Учитель проводит индивидуальную работу с обучающейся в соответствии с расписанием уроков. Продолжительность индивидуальных занятий не должна превышать 25 мин., фронтальных, групповых и подгрупповых занятий - не более 40 минут. 
Равномерное распределение учебных часов по предметам для разных возрастных групп связана с необходимостью поэтапного повторения и закрепления формируемых учебных действий, отражает потребность в них «среднего» ученика. С учетом расширения знаний и формирующегося опыта к старшему школьному возрасту часы на ряд предметов практического содержания увеличиваются.
Коррекционные курсы реализуются в форме индивидуальных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение осуществлятся МКОУ «Колыбельская СОШ», исходя из особенностей развития обу​чающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций психоло​го-медико-педагогической комиссии/консилиума и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния ребенка до 25 минут.
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность, которая направлена на развитие личности развитие личности обучающегося средствами нравственного, эстетического, трудового воспитания, а также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками и взаимодействие с обществом. Организация внеурочной воспитательной работы является неотъемлемой частью образовательного процесса в МКОУ «Колыбельская СОШ».
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП и СИПР определяется МКОУ «Колыбельская СОШ».
Время, отведённое на внеурочную деятельность (внеклассную воспитательную работу), не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП.
Срок освоения АООП (вариант 2) обучающимися с умственной отсталостью определяется до достижения им возраста 18 лет.
Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5  дней. Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
Индивидуальный учебный план составлен на основании заключения № 127 ПМПК от 19.06.2017 г  и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута. 

Рекомендации ПМПК:

1. Вид образовательного учреждения, образовательная программа: адаптированная основная образовательная программа для обучающихся с умственной отсталостью вариант 2 (СИПР) (с учетом психофизических особенностей и индивидуальных возможностей ребенка).
2. Форма получения образования: очно-заочное/заочное.
3. Условия получения образования: на дому. (Основание: справка ВК).

Обучение осуществляется по специальной (коррекционной) образовательной программе автора В.В.Воронковой, сформированной для обучения лиц с ОВЗ с умственной отсталостью, с учетом особенностей психофизического развития ребенка, его индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию данного ребенка.

ПМПК даны следующие рекомендации по организации психолого-педагогической коррекционной работы с обучающимся:

1. Коррекционная работа, направленная на овладение АООП;

2. Общее развитие познавательной деятельности и социальная адаптация;

3. Развитие элементарной продуктивной коммуникации и продуктивного взаимодействия в диаде взрослый – ребенок;

4. Развитие всех компонентов устной и письменной речи;

5. Индивидуальные\групповые занятия с педагогом-психологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом;

6. Психокоррекционная работа с родителями. 
На основании данных рекомендаций организуются следующие индивидуальные коррекционные занятия:
	Коррекция письменной речи
	0,5

	Коррекция звукопроизношения
	0,5

	Развитие логического мышления
	0,5


Учебный план 
для обучающейся с ограниченными возможностями здоровья

для  ученицы Чуреевой Екатерины Сергеевны

с ограниченными возможностями здоровья

 (обучающаяся с легкой умственной отсталостью)

 по индивидуальному обучению на дому

на 2019-2020 уч. г.

	Предметные   области
	Учебные предметы
	Учебная нагрузка, ч/неделю
	Всего

	Русский язык и

литературное чтение
	Русский язык
	2
	68

	
	Литературное чтение
	1
	34

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	

	Математика и информатика
	Математика 
	2
	68

	Обществознание и естествознание
	Мир природы и человека
	1
	34

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	

	Искусство
	Музыка
	
	

	
	Изобразительное искусство
	
	

	Технология
	Технология
	
	

	Физическая

культура
	Физическая культура
	
	

	
	Итого часов:
	6
	204

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	
	Коррекция письменной речи
	0,5
	17

	
	Коррекция звукопроизношения
	0,5
	17

	
	Развитие логического мышления
	0,5
	17

	
	Итого
	1,5
	51

	Внеурочная деятельность
	
	

	
	«Бумажное моделирование»
	0,25
	8

	
	«Волшебная кисточка»
	0,25
	9

	
	
	0,5
	17

	
	Итого часов:
	8
	272


